MENU 0003 keuzemenu voor maandag 13-01-2025 tot en met zondag 19-01-2025

NR.
Naam:
Appartement

O Geen maaltijd

Maandag 13-01-2025

Menu A

Menu B

Menu C

O gehaktbal h.o.h

O worteltjes

O gekookte aardappelen
Ojus

O ossestaartsoep

O vanille vla

0]

O runderlapje

O spinazie

O gebakken aardappelen
0]

Otomatensoep

O vruchten yoghurt

0]

fruit van de dag

[cNeoNeoNoNoNoNe)

O Geen maaltijd

Dinsdag 14-01-2025

Menu A

Menu B

O slavink

O rode bieten

O gekookte aardappelen
Ojus

O champignion soep

O framboos vla

0]

O spaghetti ( runder gehakt )*
0]

0]

0]

O kippensoep

O fruit van de dag

0]

Menu C
O boeren omelet
0]
0]
0]
0]

O vruchten yoghurt
0]

O Geen maaltijd

Woensdag 15-01-2025

Menu A Menu B Menu C
O sucadelapje O rookworst 0]
O sperzie bonen O zuurkool stampot O rauwkost salade
O gebakken aardappelen 0 0]
0] Ojus 0]
O aardappelsoep O Chinese groentesoep 0
O caramel vla O fruit yoghurt O fruit van de dag
0] 0] 0]
O Geen maaltijd Donderdag 16-01-2025
Menu A Menu B Menu C
O gehaktbal rund O Gelderse schijf 0]
O spruitjes O witlof met ham en kaas 0
O gekookte aardappelen O gebakken aardappelen 0
Ojus 0] 0]
O hongaarse goulash soep O kerriesoep gebonden 0
O chocolade vla O fruit van de dag O vruchten yoghurt
0] 0] 0]

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Telefoonnummer Catering 'T Friethoekje 0514745001

Inleveren voor :




O Geen maaltijd

Vrijdag 17-01-2025

Menu A

Menu B

Menu C

O chili con carne* h.o.h gehakt
0

O runder saucijs
O spitskool kerry

O omelet met champignions
0

0] O aardappelpuree (0]
0] Ojus 0
O Chinese tomaten soep O asperge creme soep 0
O vanille vla O fruit van de dag O vruchten yoghurt
0] 0] 0]
O Geen maaltijd Zaterdag
Menu A Menu B Menu C
O kip cordon bleu O hamburger rund 0]
O broccoli naturel O spinazie met ei 0]
O gebakken aardappelen O gekookte ardappelen (0]
0] Ojus 0
O kippensoep 0 (0]
O yoghurt O fruit van de dag O framboos vla
0] 0] (0]
O Geen maaltijd Zondag
Menu A Menu B Menu C

O ribkarbonade

O champignions, paprika, ui
0]

0]

O groentensoep

O meloen mix

0]

O kip schnitzel

O champignion roomsaus
0

0]

O tomaten soep

O vruchten yoghurt

(0]

O groente burger en rauwkostsalade
0

0

0

0

O chocolade vla

0

Vermeld hier uw eventuele dieten en allergieen

*hoofdmenu inclusief nagerecht € 9,45

soep € 1,20 u betaald geen bezorg kosten.

*betaling wekelijk vooraf via een betaalverzoek of bij levering 1° wekelijkse maaltijd via pin of kontant

aan de bezorger.

*U kunt ervoor kiezen de maaltijd tussen 11.30 en 13.30 warm te laten bezorgen, na 13.30 bezorgen
wij de maaltijden gekoeld, die u zelf makkelijk in oven of magnetron kunt opwarmen in de door ons

geleverde menubak

* is een eenpans gerecht

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen?

Kadijk 8 0001 8531 XD Lemmer

Inleveren voor :




