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O   Geen maaltijd                                                       Maandag 06-01-2025 

Menu A Menu B Menu C 

O runder saucijs 
O rode kool 
O gekookte aardappelen 
O jus 
O vanille vla 
O gebonden kippensoep 
O  

O kipburger 
O gemengde groenten 
O aardappelpuree 
O jus 
O fruit yoghurt 
O groentesoep 
O 

O omelet met champignions 
O sperziebonen 
O 
O 
O fruit van de dag 
O 
O 

O   Geen maaltijd                                                         Dinsdag 07-01-2025 

Menu A Menu B Menu C 

O boerenkool stampot 
O spekjes 
O rookworst 
O jus 
O aspergesoep 
O frambozen vla 
O 

O runderlapje 
O sperziebonen 
O gekookte aardappelen 
O jus 
O tomatensoep 
O fruit yoghurt 
O 

O groenteburger 
O 
O 
O 
O 
O fruit van de dag 
O 

O   Geen maaltijd                                                          Woensdag 08-01-2025 

Menu A Menu B Menu C 

O kip drumstick 
O stoofperen 
O gebakken aardappelen 
O spekjes 
O champignion soep 
O vruchten yoghurt 
O 

O macaroni complete met ei * 
O  
O 
O 
O tomaten groentesoep 
O fruit van de dag 
O 

O 
O 
O 
O 
O 
O chocolade vla 
O 

O   Geen maaltijd                                                          Donderdag 09-01-2025 

Menu A Menu B Menu C 

O gelderse schijf 
O worteltjes 
O aardappelpuree 
O jus 
O bospaddestoelen soep 
O fruit van de dag 
O 

O varkens saucijs 
O room prei 
O gekookte aardappelen 
O jus 
O groentesoep 
O vruchten yoghurt 
O 

O kip cordon bleu 
O 
O 
O 
O 
O banaan vla 
O 

 

MENU 0002      keuzemenu voor maandag 06-01-2025 tot en met zondag 12-01-2025 

NR. 
Naam: 
Appartement 

 



Kadijk 8 0001  8531 XD  Lemmer Inleveren voor : 03-01-2025 

Denkt u eraan om de voor en achterkant in te vullen? 

 

*hoofdmenu inclusief nagerecht  € 9,45  soep € 1,20          u betaald geen bezorg kosten  

*betaling wekelijks vooraf via een betaalverzoek of bij levering 1e wekelijkse maaltijd via pin of 

kontant aan de bezorger. 

*U kunt ervoor kiezen de maaltijd tussen 11.30 en 13.30 warm te laten bezorgen, na 13.30 bezorgen 

wij de maaltijden gekoeld, die u zelf thuis makkelijk in oven of magnetron kunt opwarmen in de door 

ons geleverde bak 

* is een eenpans gerecht 

 

O   Geen maaltijd                                                         Vrijdag 10-01-2025 

Menu A Menu B Menu C 

O kip sate 
O nasi 
O satesaus 
O kroepoek 
O tomatensoep 
O vruchten yoghurt 
O 

O runder hamburger 
O spruitjes 
O jus 
O gekookte aardappelen 
O groentesoep 
O caramel vla 
O 

O rauwkost salade 
O 
O 
O 
O 
O fruit van de dag 
O 

O   Geen maaltijd                                                         Zaterdag 11-01-2025 

Menu A Menu B Menu C 

O speklapje 
O hutspot 
O jus 
O 
O thaise curry soep 
O fruit van de dag 
O 

O bami  
O kipsate 
O satesaus 
O kroepoek 
O champignion soep 
O vanille vla 
O 

O 
O 
O 
O 
O 
O vruchten yoghurt 
O 

O   Geen maaltijd                                                         Zondag 12-01-2025 

Menu A Menu B Menu C 

O varkens filet lapje 
O bloemkool 
O aardappelpuree 
O jus 
O groentesoep 
O framboos vla 
O 

O kipfilet 
O chamignion roomsaus 
O stoofpeertjes 
O gebakken aardappelen 
O kippensoep 
O fruit van de dag 
O 

O 
O 
O 
O 
O 
O 
O 

Vermeld hier eventuele dieeten en allergieen 


